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l RESTAURANT SCOLAIRE DE TERGNIER

Carottes rdpées blo Concombres d la menthe _ Qeufs mayonnaise

W Hachis parmentier malson |  Escalope de porc aux hecbes i 1 Poisson pané sauce tartare
s Salade Riz blo/carottes | Suggestion | Jeudi de 'ascension Pommes persillées/épinardsa
a Al thet Fail
2 Camembert Emmental AL Fromage
Liégeois chocolat Fruit o Glace
' Betteraves rouges d l'échalote Macédoine mayonnaise _ 2 Tarte au fro;n&g; mat&on_ Tomates basilic a
Fj Omelette 4 la portugalse Bourguignon 1 ey ; Haut de cuisse de poulet roti Hoki d la dieppoise
rs Chou-fleur/pdt sce aurore | Pdtes blo/courgettes & I'all . S":E?gﬁgo“ i Jardiniére de légumes Semoule bio / ratatoulile
=2 Edam Tomme blanche 3 R Saint Paulin Petit suisse sucré
Créme dessert Frult ’ Glace Fruit
E Solade fro;n_gére ) — Tomates vinaigrette 7 Riz nigois I
& Cordon bleu i oo Sauté de volaille au curr S
3 Lundi de Pentecéte Frites . Su‘i‘)’bﬁgbm\ ; Petits o[s/croltes Coquillettes aux petits 14 umi g
& Aw Onef P Rty 8
2 Kiri S Brie Tommie noire %
Yaourt aux fruits Clafoutis qux cerises malson Fruit ;g
Melon Plzza malson JR— - Salade de perles Carottes rdpées blouux-ullves f‘:
Escalope de poulet aux herbes Bourguignon { 'uﬁaagtiot\ ; (DGR g0 LG TR Polsson meuniére au citron g
Courgeltes / pomntes de terre Riz blo/brocolis 4! I Unﬁ’f Pommes rissolées Coeur de blé/piperade j;‘
Brie Mimolette s = Edam Coulommiers c"E’
Compote Fruit Glace Fruit Z
Tomates mozzn_rellu Salade au mu‘f; - Concombre & [ﬁ c;éme Rosette cornichons %
Roti de pore froid Pilons de poulet / merguez - ;— 7 Hoki au citron §
Salade de pdtes Semoule/légumes couscous ‘ S“‘Z}@esbgl\ 1 Gratin r:huu;ilre:'lpnmmz de | Rizblo aux petits légumes g
Tomme blanche Petit suisse sucré A C‘hﬁ, ~— Brle Emmental f;
§ Fruits au sirop Entremet mnlagn _ Frult Donuts | g
:g Salade fromagére Céleri rémoulade . Melon Taboulé E
Boules végétales sauce tomate W01\ 8 T LRt poivre vert SL&%‘:’)@S jot\ 1 Parmentier de poisson Algulllettes de volallle & la créme ;‘;
Jardiniére de légumes Frites Au C‘nf‘,’f Salade B_B(\) Riz blo aux petits légumes g
Fromage ﬁ_g@ Tomme noire B.Bn\‘ R Petit suisse sucré Camembert B%b g
Fruit Créme dessert Salade de fruits malson Fruit &
_C;rottes au jus d'orange f;;flne de campagne ) = .ﬁ_ . ] Salade deriz Plzza mals(;; 2
Daube de boeuf Escalope de porc aux herbes ! Su_ﬁ action 1 Pavé de colin aux agrumes
Purée Petits pois carottes A Chﬁ% ! Ratatouille / pommes de terre Harlcots verts/pites
Edam Saint paulin Al — Gouda Brie
Yaourt aux fruits Fruit Entremet Fruit
: salade Pastéque - — Qeuf dur au lh;n Carottes rdpées
'g' Gheeseburger Chipolatas 3 3 Jambon blanc Steak haché
§ ’ i Polatoes 7 Lentilles/carottes Piémontaise Frites
4 __% Mimolette Camembert Fromage frais Vache kiri
== ilace : Fruit Fruit
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