
MENUS D’OCTOBRE - 
NOVEMBRE 2023

3

RESTAURANT SCOLAIRE 
DE TERGNIER

Produit local

Produit bio

Produit labellisé
HVE: Haute Valeur Environnementale
MSC: pêche durable
IGP/AOP : Appellation d’Origine Protégée

Lundi 30 Mardi 31 Mercredi 01 Jeudi 02 Vendredi 03

QUICHE AU FROMAGE

FILET DE MERLU SAUCE 

CIBOULETTE

SEMOULE BIO

BROCOLIS

CAMEMBERT

FRUIT DE SAISON

SALADE SANGUINE

HOT-DOIGT

FRITES

MIMOLETTE

CAKE MONSTRUEUX

TOUSSAINT

SAUCISSON À L'AIL

MERGUEZ AU JUS 

ORIENTAL

POMMES PERSILLÉES

COURGETTES BRAISÉES

MAROILLES

FRUIT DE SAISON

BAGUETTE PIZZA DU CHEF

CHAKCHOUKA AUX OEUFS

PÂTES BIO

HARICOTS BEURRE 

PERSILLÉS 

YAOURT SUCRÉ

COMPOTE POMME CASSIS

API RESTAURATION
S.A.S à Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 10 000 000€ RCS Lille Métropole : 477 181 010

Siège régional Picardie Enseignement & Petite Enfance : 1 rue Henri Hénon - P.A Henry Potez 80 300 ALBERT

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27

CAROTTES RÂPÉES 

VINAIGRETTE 

BOLOGNAISE

AUX TORTIS BIO

EMMENTAL

FRUIT DE SAISON

OEUF mayonnaise

BOULE DE BOEUF À LA 

TOMATE

SEMOULE PETIT LÉGUMES

chanteneige

BANANE AU CHOCOLAT

PÂTÉ DE CAMPAGNE ET 

CORNICHONS

PIZZA

SALADE VERTE

YAOURT SUCRÉ

FRUIT DE SAISON

BETTERAVES VINAIGRETTE

SAUTÉ DE POULET À 

L'OLIVE

PURÉE

CAROTTES BRAISÉES

CAMEMBERT

ROULÉ DE CONFITURE À 

L'ABRICOT DU CHEF

CHIFFONNADE DE LAITUE 

VINAIGRETTE

CALAMARS A LA ROMAINE

RIZ CREOLE BIO

CHOUX-FLEURS

BÛCHE MI-CHÈVRE

LIÉGEOIS VANILLE

VACANCES DE LA TOUSSAINT


