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PORTAGE
VILLE DE TERGNIER

Produit local

Produit bio

Produit labellisé
HVE: Haute Valeur Environnementale
MSC: pêche durable
IGP/AOP : Appellation d’Origine Protégée

API RESTAURATION - Entreprise à mission
S.A.S à Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 10 000 000€ RCS Lille Métropole : 477 181 010

Siège régional Picardie Enseignement & Petite Enfance : 1 rue Henri Hénon - P.A Henry Potez 80 300 ALBERT

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23

Mini-Flammekueche

Emincé de poulet

Riz et ses petits légumes

Fromage

Compote

Concombres au curry

Omelette au fromage

Tortellini / épinards

Fromage

Fromage blanc au coulis

Rosette et son condiment

Carbonade

Gratin dauphinois/Courgettes

Fromage

Fruit de saison

Carottes râpées au citron

Tripes

Pommes sautées/ salade verte

Fromage

Gâteau au chocolat

Friand au fromage

Merlu MSC à la basquaise

Semoule / Haricots verts

Fromage

Fruit de saison bio
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Cap sur l'Asie

Recettes de nos chefs 

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16

Feuilleté Hot-Dog

Tortis à la bolognaise

Julienne de légumes

Fromage

Cocktail de fruits

Salade de lentilles

Parmentier de poisson

Salade verte

Fromage

Mousse praliné

Crêpe aux champignons 

Cuisse de poulet

Semoule / Piperade

Fromage

Flan au caramel

Nems

Porc au caramel

Riz cantonais

Fromage

Entremet framboise / litchi

Endive aux croûtons

Poisson du jour

Pommes rissolées / Haricots 

plats

Fromage

Eclair au chocolat
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Lundi 05 Mardi 06 Mercredi 07 Jeudi 08 Vendredi 09

Chou rouge aux pommes

Sauté de porc à l’estragon

Riz / carottes à la crème

Fromage

Yaourt au citron

Concombres bulgare

Boulettes d’agneau

Coquillettes/ épinards

Fromage

Petits suisses fruités

Mini-Pizza

Burger de veau

Boulgour à la tomate

Fromage

Tarte aux pommes HVE

Asperge sauce mousseline

Saucisse de Toulouse / 

pommes rissolées

Fromage

Tarte au flan

Mortadelle

Dos de colin MSC

Semoule aux petits légumes

Fromage

Fruit de saison
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