Ville de Tergnier

lundi 27 avr 2026 au dimanche 03 mai 2026

TELEGN/EAT

24 VOLONIE DE FEUSSIR

w

dans ma

s SOdEXO

Betteraves rouges mimosa
en vinaigrette
k% %k

Escalope de dinde panée et
quartier de citron

Pennes semi-complets

Sauce provengale
kKK

Fromage fondu Vache qui
rit ©
Xk kK
Compote pomme abricot
allégée en sucre

Concombres fagon tzatziki

k% %k

[ )
Dés de colin d'Alaska sauce
curry

Riz E

Chou-fleur a la béchamel

k% %k

Camembert H

Kk >k

Fruit de saison

Assiette de charcuteries

kK %k

Petit salé aux lentilles

kK %k

Tomme noire
Xk kK

Cake au chocolat et creme
anglaise

Rillettes de saumon

k% %k

Sauté de dinde #2 sauce
basquaise

3]
Pommes de terre persillées

3 Haricots verts a I'ail

k% %k

Yaourt nature sucré F
kK >k

Petit pot de creme saveur
café

Féte du travail

Croisillon Dubarry

kK %k

Cuisse de canette© sauce
ananas miel et épices

Pommes de terre noisette

Chutney de courgettes Fi

kK %k

Pont I'Evéque ®

kK %

Eclair parfum chocolat @

Haricots beurre aux
échalote en vinaigrette
%k ok

Boulettes au mouton et
beeuf sauce printaniére

Purée de pomme de terre

k% %k

Bleu

Kk >k

Fruit de saison

Terrine de lapin et
cornichon
kKK

Carbonade de boeuf ©

Pommes de terre sautées

Salade verte en vinaigrette

kK %k

Saint Paulin

%k %

Tarte aux péches

O‘Uiande charolaise

@ Produit de Ia mer durahle -'/'j Appelation d'origine protégée i

@Pruduit local
OPruduit francais

@ Produit décongele

e

- Certification environnementale de niv.2

@ Indication géographique protégée "."_-ﬁ Label rouge

@ Plat végétarien

(Eufs plein air

Haute valeur environnementaie

elssu du commerce équitable

Ei Produitissu de l'agriculture biologique

%
sodexo

Tout commence au quotidien

Menus susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements.




Ville de Tergnier

lundi 04 mai 2026 au dimanche 10 mai 2026

TEGGN/IEST

LA VOLONTE DE REUSSH

un
dans ma
CUALNR,

par SOdEx0

CEuf dur mayonnaise

kK %k

Cordon bleu

Pommes de terre persillées

Petits pois
kKK
Saint Paulin

kK %k

Bl Fruit de saison

B Carottes rapées en
vinaigrette
kK k
Lasagnes aux légumes du
soleil (pétes, béchamel,
tomate, emmental, fromage

de brebis, courgettes, légumes
€ H ratatouille)

Salade verte en vinaigrette

k% %k

Saint Nectaire ®

k% %k

Entremets saveur caramel

Céleri rapé sauce fromage
blanc curry et raisins secs
kKK

Mijoté de boeuf (4 facon
Irish stew aux carottes,
navets et pommes de terre

kK %k

Gouda

kK %k

Crumble aux pommes
(compote de pomme,

Tarte poulet champignon

k% %k

Rognons sauce madére

Purée de pois cassés

%k ok
Camembert
%k ok

Yaourt fermier aromatisé a
B |3 fraise &

Victoire 1945

Péche au thon

kK %k

ROti de veau #2 sauce aux
pruneaux

5}
Gratin de pommes de terre
fagon dauphinois

Haricots plats a I'ail

kK %k

Munster ®

kK %k

Tarte pomme rhubarbe

Pizza

k% %k

Merlu® sauce mafé
(créme, lait de coco,
cacahueétes, paprika)

Riz H

Julienne de légumes

k% %k

Mimolette

k% %k

Créme dessert saveur café

Rillettes de porc et
cornichon
kKK

Osso bucco de dinde®© a la
napolitaine

3]
Pommes de terre persillées
Aubergines gratinées
kK Xk

Tomme noire

kK %k

Tarte clafoutis poire

hocol
B pommes) chocolat
Q‘Jiande charolaise @Produit décongelé a:: Certification environnementale de niv.2 E] Produitissu de 'agriculture biologigue "
@Pruduit de ia mer durable "ﬁ;u‘-\ppeiaticrn d'origine protégée %% Haute valeur environnementaie elssu du commerce équitable SOdexo

@Pruduit local
lOF‘ru:rduit francais

@ Indication géographique protégée 'f_-:erabEi rouge

@P!at végétarien

(Eufs plein air

Tout commence au quotidien

Menus susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements.




Ville de Tergnier

lundi 11 mai 2026 au dimanche 17 mai 2026

TEE CGN/EFT

LA VOLONFE DE REUSSIF

Feuilleté au fromage fondu

kK %k

Saucisse de Toulouse

Haricots blancs a la tomate

kK Xk
B Fromage fondu Croc'lait

kK %k

Compote de pomme allégée
en sucre @

Salade de concombres,
mais et tomate en

vinaigrette
kKX

. LR]
Escalope de dinde
sauce champignons créme

Pates coquillettes M

Ei Carottes persillées

%k ok
Edam®

k% %k

Mousse a la myrtille

Paté de campagne et
cornichon

kK %k

Boudin blanc

Purée de carottes Fi

B Haricots verts a I'ail
kK Xk
Yaourt nature sucré M

kK %k

Cake aux raisins secs et
creme anglaise

Ascension

Quiche au thon

k% %k

Lapin a la moutarde

Pommes de terre B
boulangéres

Navets sautés

kK k
Maroilles ®
kK k

Poire fagon belle Héléne

Taboulé (semoule )

kK %k

@ Merlu sauce oseille

Riz E

Jardiniere de légumes
k k%
Bleu

kK %k

Fruit de saison

Tomate antiboise

k% %k

ROt de beeuf © sauce
poivrade

Gratin de chou-fleur et
pommes de terre B

%k ok
Saint Paulin

%k ok
Creme vanille sur lit de

caramel et chantilly fagon
liégeois

Tarte méditerranéenne

kK %k

Parmentier de canard a la
purée de pomme de terre

Salade verte en vinaigrette
k% %k
Emmental

kK %k

Eclair parfum café @

Q‘u’iande charolaise

ePdeuit de Ia mer durable

@Fruduit local
OPruduit francgais

@ Produit décongelé

>

Appelation d'origine protégée

é? Certification environnementaie de niv.2

@ Indication géographique protégeée ".";$ Label rouge

@ Plat vegetarien

(Eufs plein air

2% Haute valeur environnementaie

lesu du commerce équitable

EH rroduitissude ‘agriculture biologique

%
sodexo

Tout commence au quotidien

Menus susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements.



Ville de Tergnier

w
TMES AU
lundi 18 mai 2026 au dimanche 24 mai 2026 iy I prsodeds
Portugal Gréce Pentecéte

23]
Betteraves rouges mimosa
en vinaigrette

kK %k

Cote de porc© sauce au
thym

Pommes de terre rondes

kK %k

Fromage frais Tartare
nature

kK %k

Fruit de saison

Chutney de courgettes

B Carottes rapées en
vinaigrette

k% %k

Pennes semi-complets [
sauce bolognaise au boeuf
(beeuf @)

k% %k

Camembertr

k% %k

Créme légere aux spéculoos

Acras de morue et sauce
fromage blanc menthe
épices kebab
k% %k

Dés de colin d'Alaska® a

la portuguaise (pommes de

B terre, poivrons, tomate,
oignons)

kK %k

Mimolette

kK %k

Flan pastei de nata @

Friand au Cantal ®
%k 5k

Gésiers de poulet confits
sauce échalote

L]
Pommes de terre persillées

Haricots verts a I'ail

%k ok
Tomme noire
%k 5k

Creme chocolat et chantilly
facon liégeois

7‘2‘%

Salade grecque (tomates, &
concombres, fromage de brebis
et olives)

kK

Moussaka (sauce tomate a
I'égrené végétal au pois,
béchamel, aube’r_gi;ines )Q

| [

kK %k

Cake semoule, amande et
fleur d'oranger et creme
anglaise

L

CEuf dur mayonnaise

k% %k

Sauté de porc &2
aux olives

sauce

Semoule B

Légumes tajines (légumes
couscous, abricots secs,
raisins secs)

k% %k

Edam®

k% %k

Fruit de saison

Paté en crolite et cornichon

kK %k

Poulet roti 2 sauce
estragon

Purée de pomme de terre

Petits pois

kK %k

Tomme blanche

kK %k

Tarte flan patissier

o\!iande charolaise

el Produit de la mer durahle -'/_..:) Appelation d'origine protégée

@Fruduit local
lOF'rcru:Iuit francais

@ Produit décongelé

-

< Certification environnementale de niv.2

(.7

@ Indicaticn géographique protégee 'f_-_fr Label rouge

@ Plat végétarien

(Eufs plein air

Haute valeur environnementaie

elssu du commerce équitable

E rroduitissude I'agriculture biologigue

%
sodexo

Tout commence au quotidien

Menus susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements.




Ville de Tergnier

lundi 25 mai 2026 au dimanche 31 mai 2026

TEEGNIEAT

LA VOLONTE DE REUSSIR

un
SR ol
SN,

Lundi de Pentecote
Macédoine saumon

mayonnaise
KK XK

Blanquette de veau #2

Macaronis Fi

Julienne de légumes
kKK
Emmental

kK %

Tarte aux griottes

Feuilleté roulé saucisse

Kk >k

Colin d'Alaska pané au riz
soufflé @

Pommes de terre

Ratatouille
kK k

Fromage fondu Vache qui

rltmi
kK >k

Fruit de saison

Concombres fagon tzatziki

kK %

Jambonneau sauce madére

Pommes de terre sautées

Poélée de haricots plats,

mais et chou-fleur
kKK

Saint Paulin

kK %

Fromage blanc au miel et
amandes

Céleri rémoulade

Kk >k

Aiguillettes de pouletQ
sauce fagon Vallée d'Auge

Purée de courgette

k% %k

Saint Nectaire ®

Kk >k

Créme aux ceufs

Paté de volaille et cornichon

kK %

Sauté de beeuf #2 sauce
au thym

B pates coquillettes
B Carottes persillées
kK

Camembert

%k %

Clafoutis aux péches et
amandes

Taboulé (semoule ) B

Kk >k

Rougail de saucisses

Riz H

k% %k

Bleu

Kk >k

Melon type charentais

Féte des méres
Tarte fine aux tomates et

moutarde
X XK X

Roti de dinde 2 sauce
Maroilles ®

Pommes de terre noisette

B Brocolis persillés
kK Xk
Carré

kK %

Péche fagcon melba

oviande charolaise

@Pruduit de la mer durable

@Pruduit local
OPruduit francais

@ Produit décongele

-'f_-'!\j Appelation d'origine protégée i

.

- Certification environnementale de niv.2

@ Indication géographique protégée "!'_-:'5 Label rouge

@ Plat végétarien

(Eufs plein air

Haute valeur environnementaie

elssu du commerce équitable

E] Produitissu de l'agriculture biologique

%
sodexo

Tout commence au quotidien

Menus susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements.






