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Les ateliers
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Lundi de 9h 2 11h @”@ A2 *BHCO|QQQ

Lundide 17h a 1%h Lundi de 17h 3 19h

*Couture

Mardi de 9h a 11h
Mardi de 14h a 16h

*Gym douce

Mardi de 14h a 15h
Jeudide10h a 11h

*Yoga

Jeudi de 14h a 16h

*Arts plastique

Jeudide 9ha11h

*Gym

Mardi de 15h a 16h

*Une nouvelle saison fead i ko 1

i 14h a 16h
Jeudide alé Vendredi de 9h & 10h

*ChOn_I_ Vendredide 10h a 11h
Jeudide 17h a 19h >I<LJn _I_@mps pOUr SO|

Vendredide 9ha 11h

pOr@nTQm—@ L'espace habitant est un lieu od

*Ateliers pOF@DTS-@ﬂfODTS chaque activité est un prétexte
Mercredi de 14h a 16h au bien-étre a la rencontre et au

“Le rendez-vous des parents vivre ensemble
Fan?’ ¢s de ¢ Aisne

Vendredi de 14h & 16h L@ mOrdl C’@S-I- p@rmls
Tarifs adhésion annuelle

Ternois Extérieurs a consulter sur le Facebook ville de Tergnier ou le site
Individuel /€ 14€ internet ville-tergnier fr
Familles € 4€

Programme spécial le mardi soir

Forpersomes duméme foreren supplement ) SR Sur inscriptions & I'espace habitant

De lespace « Au fil de leau »
133 avenue Jean Jaures
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