
Le mardi c’est permis 

 

Tarifs adhésion annuelle  

 

 

Programme spécial le mardi soir 
à consulter sur le Facebook ville de Tergnier ou le site 

internet ville-tergnier.fr 

 

 

 

  

 

Ville de TERGNIER  
Place Paul Doumer - BP106- 02700 Tergnier 
 Tel : 03 23 57 11 27- www.ville-tergnier.fr 
 

 Les ateliers 

 
   L’espace habitant 

                                                    

*Trico’thé   

Sur inscriptions à l’espace habitant 

De l’espace « Au fil de l’eau » 
133 avenue Jean Jaures 

02700 TERGNIER 
 

03 23 40 24 48 

Lundi de 9h à 11h  

*Couture    
Mardi de 9h à 11h  

Mardi de 14h à 16h 

*Bulle zen     
Lundi de 17h à 19h 

*Arts plastique 
Jeudi de 9h à 11h  

*Un temps pour soi 
Vendredi de 9h à 11h  

*Une nouvelle saison   

Jeudi de 14h à 16h  

*Yoga 

Jeudi de 17h à 19h  

*Chant 

Jeudi de 14h à 16h  

*Bricolage  
Lundi de 17h à 19h 

Parentalité 
*Ateliers parents-enfants 

*Gym douce    
Mardi de 14h à 15h  
Jeudi de10h à 11h  

*Gym     
Mardi de 15h à 16h  
Jeudi de 9h à 10h 

Vendredi de 9h à 10h  
Vendredi de 10h à 11h 

Saison 2026/2027 

Mercredi de 14h à 16h  

*Le rendez-vous des parents 

Vendredi de 14h à 16h  

L’espace habitant est un lieu où 

chaque activité est un prétexte 

au bien-être à la rencontre et au 

vivre ensemble 

 Ternois Extérieurs 

Individuel 7€ 14€ 

Familles  
Par personnes du même foyer 

2€ 
en supplément 

4€ 
en supplément 

 

http://www.ville-tergnier.fr/

