Ville de Tergnier

lundi 03 aot 2026 au dimanche 09 ao(t 2026
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LA VOLONTE DE REUSSIE
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Betteraves rouges mimosa
en vinaigrette

k% %k

@3
Poulet r6ti sauce aux olives

Semoule g

Légumes tajine (légumes

Salade de haricots beurre
en vinaigrette

kK %k

Andouillette grillée sauce
moutarde

Pommes de terre rissolées

Mousse de foie et cornichon

k% %k

(-]
Merlu sauce mafé (lait de

coco, créme, cacahuétes)

Riz E

Macédoine mayonnaise au
saumon

kK %k

ROti de beeuf @y sauce au
romarin

Pommes de terre
boulangeéres

Salade coleslaw ( carottes,
chou blanc) &

k% %k

Petit salé aux lentilles

couscous, abricots secs, Salade verte en vinaigrette | B Carottes persillées Petits pois
raisins secs)
kK >k Xk kK kK >k Xk Xk kK >k
Yaourt nature Mimolette Fromage frais Saint Moret Camembert Blchette lait de mélange
%k ok kKK %k ok kK kK k
. Panna cotta et coulis de ) Gateau facon cookie aux |Fromage blanc et compotée
Pain perdu Melon charentais .
mangue pépites de chocolat de pruneaux
O\Jiande charolaise @Produit décongelé ‘? Certification environnementale de niv.2 B Produitissu de I'agriculture biologigue

aproduit de la mer durable §

6 Produit local
'OPrcrduit francais

_:;Appeiati on d'origine protégée

@ Indication géographique protégee

@P!at vegetarien

(s

Haute valeur environnementale

._-:s'Lahel rouge

(Eufs plein air

eissu du commerce équitable

sodext)

Tout commence au quotidien

Menus susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements.



Ville de Tergnier

lundi 10 aolt 2026 au dimanche 16 aoit 2026

dans ma
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LA VOLONTE DE FEUSSH

Salade de pommes de terre
au thon

k% %k

Quenelles de volaille sauce
champignons créme

Riz B

Jardiniere de légumes

Salade de coquillettes, B
tomates et mimolette

kK %k

Rognons sauce madére

Purée de pomme de terre

Haricots verts persillés

Salade de tomates et
pastéque vinaigrette basilic

k% %k

Moussaka au boeuf
(boeuf @)

Salade verte en vinaigrette

k% %k

Emmental

k% %k

Clafoutis péche amande

Salade de concombres a la
menthe

kK %k

Paupiette de saumon sauce
creme aneth

Pates fusillis ™

Brocolis persillés
kK
Tomme grise

kK %k

Entremets chocolat mousse
stracciatella

Paté de volaille et cornichon
kK >k

Sauté de porc #2 sauce
curry

Gratin de courgettes et
pommes de terre

k% %k

Pont I'Evéque ®

k% %k

Fruit de saison

kK k kKK
B Yaourt nature sucré Brie
%k ok kKK
Fromage blanc et confiture
Melon vert ;
de fraise
O\Hande charolaise @Produit décongelé

9 Produit de Ia mer durable f_.gjnpwiati on d'origine protégée

e Produit local

'0 Produit francais

& Certification environnementale de niv.2

<

%% Haute valeur environnementaie

@ Indication géographique protégée 'f;;erabel rouge

@ Plat vépétarien

(Eufs plein air

B rroduitissude I'agriculture biclogique

elssu du commerce équitable

%
sodexo

Tout commence au quotidien

Menus susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements.




Ville de Tergnier

lundi 17 aolt 2026 au dimanche 23 ao(t 2026

dans mas

TEE GNIEST iR

LA VOLONTE DE BEUSS,
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s

Céleri rémoulade
%K Xk

Sauté de beeuf @2 sauce
goulash

Poélée de légumes et
pommes de terre

%K Xk
Carré

Kk >k

Pasteque

Feuilleté au fromage fondu
Xk Xk

Céte de porc © sauce
charcutiére

L]
Coquillettes semi-complétes

Petits pois mijotés
Xk Xk

Saint Nectaire ®

%k %

Semoule au lait au chocolat

Fromage de téte et
cornichon

Kk >k

Parmentier de colin @
d'Alaska a la purée de
carotte H

Salade verte en vinaigrette

%k kK
Camembert B

Kk >k

Crumble pomme banane
mangue coco

(macédoine mayonnaise,

Blichette lait de mélange

Tomate antiboise

thon)

%k %

Saucisse de Toulouse

Haricots blancs coco a la

tomate

%k %

%k %

Tiramisu

Salade de concombres,
mais et tomate en
vinaigrette
%k >k

Aiguillettes de poulet ©
sauce saveur kebab

Riz H

Ratatouille

kK >k
Pointe de brie

Kk >k

Salade de fruits frais

O\fiande charolaise

@ Froduit décongelé

ef-‘rcrduit de la mer durable 4§jﬁ.ppe!aticrn d'origine protégee s,

epruduit local
OPraduitfran;ais

é_‘ Certification environnementale de niv.2

Haute valeur environnementaie

@ Indication géographique protégee '.'-j’@Labei rouge

@ Plat végétarien

(Eufs plein air

E] Produit issu de l'agriculture

elssu du commerce équitable

biologigue

sodexz

Tout commence au quotidien

Menus susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements.




Ville de Tergnier

lundi 24 aoiit 2026 au dimanche 30 aolit 2026
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14 VOLONTE DE REUSSIA

CEuf dur mayonnaise Taboulé (semoule )&

Kk >k kK %

R6ti de boeuf© sauce au

Cervelas a l'alsacienne
thym

Pommes de terre sautées
paprika et persil

Gratin d'épinards et
pommes de terre

Haricots beurre a la tomate

kK >k Xk kK
Emmental Yaourt nature
kK >k Xk kK

Entremets flan saveur

Melon charentais
chocolat

Friand au Maroilles g
Kk %k

Escalope de dinde #2 sauce
tikka massala

Purée de lentilles corail a
I'indienne
B Carottes persillées

Kk >k

Tomme grise
kK >k

Panna cotta fraise

Haricots verts au thon
Xk X

Lasagnes au chévre et ®
oignons caramélisés

Salade verte en vinaigrette

Xk kK
Coulommiers
Xk kK

Tarte clafoutis poire
chocolat

Paté breton et cornichon

Kk >k

Saumonette & sauce
bretonne

B Riz

Brocolis persillés

Kk >k

Munster @
kK >k

Compote de fruits (pomme,
poire, péche, abricot) allégée
en sucre

O\-"iande charolaise ssu de I'agriculture biologique

@Produit décongelé ‘? Certification environnementaie de niv.2 Ei Produit

e Produit de la mer durable Haute valeur environnementaie

epruduit local
OPruduit francais

-
_’;lﬁ.ppeiation d'origine protégee e elssu du commerce équitable

%
sodexo

Tout commence au quotidien

@ Indication géographigue protégée ,_-:$Label rouge

@P! at vegetarien

(Eufs plein air

Menus susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements.




