
Allergènes PAD et Ambroise Croizat - DÉJEUNER

Oeufs durs mimosa 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Cornichon 
Moutarde 

Pizza reine 
Lait 

Céleri rémoulade 
Céleri, Oeufs, Moutarde,

Sulfites 

Concombre BIO à la
menthe 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Tomates vinaigrette 
Moutarde, Sulfites 

Pêche au thon 
Oeufs, Poissons, Moutarde,

Sulfites 

Pâté breton 
Gluten, Lait, Moutarde, Soja 

Sauté de dinde LR sauce
Mafé Végétale 

Arachides, Soja, Sulfites 

Aiguillettes de poulet VF
sauce aigre douce 

Sulfites 

Cervelas à l'alsacienne 
Lait 

Couscous aux merguez 
Céleri, Gluten, Lait, Sulfites 

Paupiette de saumon
sauce crème aneth 

Crustacés, Poissons, Gluten,
Lait, Soja, Sulfites 

Sauté de boeuf CHAR
sauce gardiane (orange

,tomate, balsamique) 
Sulfites 

Rôti de porc LR sauce
maroilles 

Lait 

Riz aux petits légumes BIO 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Courgettes et pommes de
terre en gratin 

Gluten, Lait 

CAROTTES BIO PERSIL 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Brocolis en persillade 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Printanière de légumes et
pommes de terre vapeur 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Gratin de pommes de terre
façon Dauphinois 

Gluten, Lait 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Penne BIO semi complètes 
Gluten 

Tomates provencales 
Gluten 

Saint Paulin 
Lait 

Bleu 
Lait 

Gouda 
Lait 

Bûchette lait de mélange 
Lait 

Pont l'éveque AOP 
Lait 

Emmental 
Lait 

Tomme blanche 
Lait 

Saint Paulin 
Lait 

Fromage Petit moulé 
Lait 

Gouda 
Lait 

Camembert 
Lait 

Crème dessert saveur
vanille 

Lait 

Melon Charentais 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Panna cotta au coulis de
mangue 

Lait 

Tarte flan à la pêche 
Oeufs, Gluten, Lait 

Compote pommes et
bananes allégées en

sucres 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Clafoutis aux fraises 
Oeufs, Gluten, Lait 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  S    A    U    C    E    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
06/07/2026 

Mardi 
07/07/2026 

Mercredi 
08/07/2026 

Jeudi 
09/07/2026 

Vendredi 
10/07/2026 

Samedi 
11/07/2026 

Dimanche 
12/07/2026 



Allergènes PAD et Ambroise Croizat - DÉJEUNER

Cornichon 
Moutarde 

Salade de melons et
concombre à la menthe 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Œuf dur mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Cornichon 
Moutarde 

Salade de coquillettes BIO
tomate et mimolette 

Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites 

Macédoine mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Tarte méditerranéenne 
Oeufs, Gluten, Lait 

Pâté pur volaille 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Rillettes de porc 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Paupiette de veau sauce
marengo 

Oeufs, Gluten, Lait 

Lasagnes au chèvre et
épinards (épinards et

emmental BIO) 
Gluten, Lait 

Rôti de boeuf sauce thym 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Saumonette PMD sauce à
l'oseille 

Poissons, Gluten, Lait 

Escalope de dinde LR
sauce champignon crèmée 

Lait 

Cuisse de pintade VF
sauce façon grand mère 

Lait 

Aubergines gratinées 
Lait 

Salade batavia fraîche 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Purée aux 3 légumes
(carotte, navet, céleri) 

Lait 

Chutney de courgettes 
Sulfites 

Brocolis au curry 
Moutarde 

Carotte BIO à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Pommes de terre grenaille
rôtie au romarin 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Riz BIO 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Pommes de terre rondelles
BIO persillées 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Pommes de terre noisette 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Camembert 
Lait 

Munster 
Lait 

Brie 
Lait 

Mimolette 
Lait 

Tomme grise 
Lait 

Yaourt nature sucré BIO 
Lait 

Bleu IND 
Lait 

Fromage frais demi sel 
Lait 

Mimolette 
Lait 

Fruit 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Gâteau Basque DCG 
Oeufs, Gluten, Lait 

Mousse au myrtille 
Lait 

Crème dessert saveur
vanille 

Lait 

Melon Charentais 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Riz au lait sauce caramel 
Lait 

Eclair parfum café DCG 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  S    A    U    C    E    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
13/07/2026 

Mardi 
14/07/2026 

Mercredi 
15/07/2026 

Jeudi 
16/07/2026 

Vendredi 
17/07/2026 

Samedi 
18/07/2026 

Dimanche 
19/07/2026 



Allergènes PAD et Ambroise Croizat - DÉJEUNER

Salade de pommes de
terre et harengs 

Oeufs, Poissons, Moutarde,
Sulfites 

Pizza tomate et fromage
(mozzarella et emmental) 

Lait 

Museau vinaigrette 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Concombre à la crème et
persil 

Lait, Sulfites 

Roulé à la parisienne
(macédoine mayonnaise,

jambon blanc LR) 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Betteraves BIO mimosa
vinaigrette 

Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Surimi mayonnaise 
Oeufs, Poissons, Gluten,

Moutarde, Sulfites 

Boudin blanc sauce
suprême 

Lait 

Langue de boeuf sauce
piquante 

Sulfites 

Colin d'Alaska PMD sauce
citron 

Crustacés, Poissons, Gluten,
Lait 

Parmentier au canard et
purée pommes de terre 

Lait 

Escalope de porc LR
sauce estragon 

Lait 

Penne semi complet sauce
bolognaise au boeuf VF 

Gluten 

Lapin à la moutarde 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Purée de carottes 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Jardinière de légumes et
pomme de terre 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Petits pois 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Salade verte
accompagnement 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Pommes de terre rissolées 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Aubergine et son crumble 
Gluten, Sulfites 

Riz BIO 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Ratatouille à la niçoise 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Pommes de terre rôties au
four 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Coulommiers 
Lait 

Montcadi croûte noire 
Lait 

Fromage frais St moret
BIO 
Lait 

Yaourt nature 
Lait 

Bleu IND 
Lait 

Saint nectaire AOP 
Lait 

Carré 
Lait 

Saint Paulin 
Lait 

Carré 
Lait 

Crumble aux pommes et
cannelle 

Gluten, Fruits à coque, Lait 

Pastèque 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Entremets vanille 
Lait 

Tarte aux pêches 
Oeufs, Gluten, Lait 

Fruit 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Liégeois au chocolat 
Lait 

Clafoutis à la cerise 
Oeufs, Gluten, Lait 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  S    A    U    C    E    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
20/07/2026 

Mardi 
21/07/2026 

Mercredi 
22/07/2026 

Jeudi 
23/07/2026 

Vendredi 
24/07/2026 

Samedi 
25/07/2026 

Dimanche 
26/07/2026 



Allergènes PAD et Ambroise Croizat - DÉJEUNER

Carottes BIO râpées
vinaigrette 

Moutarde, Sulfites 

Cornichon 
Moutarde 

Tomate et mais 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Céleri rapé, fromage blanc
au curry et raisins secs 

Céleri, Lait, Moutarde 

Salade strasbourgeoise 
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites 

Salade coleslaw 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Cornichon 
Moutarde 

Saucisson à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Paté en croute 
Oeufs, Gluten 

Hachis parmentier au
boeuf VF 

Lait 

Crépinette de porc sauce
forestière 

Sulfites 

Rôti de porc VF sauce
tomate origan 

Sulfites 

Filet de limande PMD
sauce pomme curry

crémée 
Poissons, Lait, Moutarde 

Tomate farcie 
Gluten, Lait 

Sauté de veau LR sauce
aux pruneaux 

Sulfites 

Riz aux petits légumes BIO 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Salade verte
accompagnement 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Courgettes BIO persillées 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Gratin de chou-fleur et
pommes de terre 

Gluten, Lait 

Purée de pois cassés 
Lait 

Riz sauce tomate 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Haricots plats 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Fusilli BIO 
Gluten 

Pommes de terre lamelles
sautées 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Edam 
Lait 

Fromage Petit moulé à l'ail
et aux fines herbes 

Lait 

Emmental 
Lait 

Fourme d'Ambert AOP 
Lait 

Brie 
Lait 

Gouda 
Lait 

Tomme grise 
Lait 

Edam BIO 
Lait 

Emmental 
Lait 

Camembert 
Lait 

Crème aux oeufs 
Oeufs, Lait 

Fruit 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Tartelette citron 
Oeufs, Gluten, Lait 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Mousse fromage blanc
coulis de fruits rouges 

Lait 

Crème dessert caramel 
Lait 

Mille feuille vanille 
Gluten, Lait 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  S    A    U    C    E    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
27/07/2026 

Mardi 
28/07/2026 

Mercredi 
29/07/2026 

Jeudi 
30/07/2026 

Vendredi 
31/07/2026 

Samedi 
01/08/2026 

Dimanche 
02/08/2026 
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